
  

 

CALABRIA MÍTICA: De las Cumbres del Pollino a 
la Costa de los Dioses. Italia. 

7 días y 6 noches. 

 

Foto: barcas en puerto Chianalea. (pixabay) 

Introducción al viaje a Calabria: 

Calabria, situada en la punta de la bota de Italia y bañada por los mares Jónico y Tirreno, es la 

joya salvaje y auténtica del Mediterráneo. Su geografía es un contraste imposible donde 

cumbres alpinas se desploman sobre aguas turquesas, y su historia es un crisol de civilizaciones 

donde griegos, romanos, bizantinos y normandos dejaron una huella imborrable. 

Calabria en octubre es una sinfonía de contrastes otoñales: mientras las playas de la Costa de 

los Dioses conservan un sol cálido y aguas turquesas para baños solitarios, las cumbres del 

Pollino y la Sila se tiñen de ocre y rojo. Es el mes de la vendimia y el aceite nuevo, donde la 

gastronomía se rinde a las setas porcini y las castañas de montaña, maridando la potencia de la 

'nduja con la dulzura de la cebolla de Tropea. Descubrirás la cultura Arbëreshë en Civita y el 

mito del pez espada en Scilla, donde las casas de Chianalea se hunden directamente en el mar 

como si de una "Pequeña Venecia del Tirreno" se tratara, bajo una luz dorada y nítida, ideal 

para divisar el Etna. En Tropea, los palacios nobiliarios parecen desafiar la gravedad 



asomándose a acantilados de arenisca sobre el santuario de Santa Maria dell’Isola. Sin las 

multitudes del verano, la región recupera su ritmo ancestral, ofreciendo una hospitalidad 

auténtica entre pueblos de piedra y museos que custodian tesoros griegos en un silencio 

majestuoso, culminando en la Calabria Greca donde pueblos como Bova aún laten al ritmo del 

grekaniko y las tradiciones de la Magna Grecia. 

 

PROGRAMA DE VIAJE 

DIA 1. LLEGADA A CALABRIA 

Tomaremos un vehículo privado para trasladarnos hasta el norte hasta el Parque Nacional de 

Pollino, el más grande de Italia donde nos alojaremos en el pueblo de Civita. Famoso por estar 

rodeado de naturaleza y mantener viva su cultura local. 

Cena y alojamiento. 

DIA 2. CIVITA Y CETRERÍA 

Por la mañana lo dedicaremos a conocer Civita, uno de los pueblos medievales más antiguos 

donde nos muestran en su museo la cultura albereshe que recoge la cultura de los 

descendientes albano-italiano que llegaron a esta zona en el siglo XV. Civita es una de las 

comunidades donde se mantiene vivo su idioma y cultura. 

Daremos un paseo por el pueblo con sus particulares casas hasta llegar al puente del Diablo, 

una obra de ingeniería sobre la Gargantas del Raganello. 

Por la tarde tendremos la oportunidad de hacer una visita educativa para conocer el fascinante 

mundo de las aves rapaces entre halcones, lechuzas, águilas y otros en un centro educativo 

ambiental de cetrería. 

Cena y alojamiento en Civita. 

Dia 3. ZONA CENTRAL DE CALABRIA, SILA. 

Nos dirigimos hacia el Parque Nacional de la Sila en la provincia de Cosenza, para poder gozar 

de una reserva de pinos que alcanza los 45 metros de altura y 2 metros de ancho en un 

majestuoso bosque. Ruta fácil accesible para todos con una guía ambiental. 

Después de la pequeña ruta a pie, seguiremos bajando en coche hasta el lago Arvo también 

dentro del Parque Natural que se encuentra rodeado de pino, hayas y castaños que en otoño 

están en pleno cambio de color perfecto para pasear hasta la hora de la comida, esta zona es 

conocida por sus boletus porcini. 

Por la tarde nos trasladamos hacia la zona sur de la isla, a Regio Calabria donde nos alojaremos. 

Paseo por el centro histórico y cena. 

 

DIA 4.  REGIO CALABRIA Y BOVA 



La ciudad es dos veces mediterránea puesto que la bañan 2 mares: El mar Jónico y el mar 

Tirreno. Hoy es una ciudad moderna que descubriremos paseando. Visitaremos el museo 

nacional de la bergamota, es un lugar fundamental para entender la identidad de la región, un 

espacio dedicado al oro verde de la región de Calabria, un cítrico único que crece casi 

únicamente es esta parte de Italia en la franja de la costa Jónica de donde se exporta al mundo 

sobre todo para el mundo del perfume.  

Pasearemos por sus calles y después nos trasladamos hasta Bova un pueblo a 900 metros de 

altura en el Parque del Aspromonte que es la capital espiritual de la Calabria griega, un lugar 

donde el tiempo se detuvo para proteger su identidad milenaria, aquí todavía se habla un 

dialecto heredado del antiguo griego. Aquí se puede probar un pan de origen griego lestopitta.  

Volveremos a Regio Calabria para ir al paseo marítimo uno de los más bellos de Italia, desde 

donde se puede ver el estrecho de Messina con Sicilia Y el Étna al otro lado.  

DIA 5.  SCILLA 

Nos espera un día genial para disfrutar de un pintoresco pueblo marinero con sus casitas y 

callejones al borde del mar, Scilla, situado en la costa oeste del mar Tirreno, en un promontorio 

al borde del mar donde se funden cultura, historia y belleza. 

Scilla se compone de varias alturas, está la zona alta con su castillo y la zona de la marina con la 

playa de arena y la zona del pueblo marinero con sus callejones que acaban en el mar. El lugar 

es famoso por sus platos de pez espada. Si el día sale bueno podremos darnos un bañito en el 

mar y pasear por sus rincones. 

Volveremos a Regio Calabria, para cenar y ver la puesta de Sol desde su paseo marítimo uno de 

los más bellos de Italia. 

DIA 6. TROPEA Y PIZZO CALABRO 

Tropea conocido como la perla del Tirreno, es el destino más icónico de Calabria. Se asienta 

sobre un acantilado. Su centro histórico es un laberinto de calles y plazas con palacios de los 

siglos XVIII y XIX con miradores que dan al mar con aguas de azul turquesa que parecen 

irreales. Su santuario en un promontorio rocoso ofrece un panorama espectacular. 

Por la tarde conoceremos Pizzo Calabro, donde conocemos su iglesia excavada en roca de toba 

frente al mar y en su centro histórico con su balconata a la costa dei i dei, la plaza de la 

República, vibrante plaza llena de terrazas, el sitio ideal donde buscar su famoso helado il 

Tartufo di Pizzo. 

DIA 7. VUELTA A CASA. 

Nos despedimos de la punta de la bota, llevándonos en la maleta no solo objetos, sino el eco 

del grekaniko de Bova, el sabor dulce de la cebolla de Tropea y la imagen eterna del Etna 

vigilando el Estrecho. Nos dirigiremos al aeropuerto para volver a casa. ¡Buen viaje de vuelta a 

casa a todos!" Agradecemos su compañía. Con la llegada al aeropuerto y salida damos por 

terminados nuestros servicios. 

 



 

Esta experiencia de turismo accesible está promovida por la asociación Destinos Accesibles 
para aquellos que quieren una nueva forma de descubrir y experimentar la verdadera esencia 
de los lugares según los principios del turismo accesible. 
El viaje está organizado para que las personas ciegas puedan apreciarlo plenamente. 
 
 
El programa del primer y último día puede cambiar dependiendo de los horarios de los vuelos. 
 
Método de viaje: paquete turístico 
  
Acompañamiento: Lo proporciona la Asociación. Se garantiza un máximo de un acompañante 
por cada dos viajeros, quienes estarán presentes durante todo el viaje.  
 
Billetes de avión: El precio del billete debe ser confirmado en el momento de la compra del 
vuelo ya que no se ha adquirido ningún billete ya que es vinculante y no reembolsable. 
 
Vuelo: Incluye una maleta de mano de 10 kg y una pequeña bolsa que cabe debajo del asiento. 
Precio: € 150,00 
 
 
 
 
Tarifa total de participación basada en 4 viajeros: (a confirmar en el momento de reserva del 
vuelo): 

⮚ por cada viajero con acompañante compartido:        € 1940,00 

⮚ por cada viajero sin acompañante compartido:          €1740,00 
 
Previa solicitud, el viaje también se puede organizar para 2 personas. 
 
 
La tarifa de participación incluye:  
 

⮚ 6 noches con desayuno en habitación doble en hotel de 3 estrellas 

⮚ Vuelos desde y hacia (precio por confirmar al comprar los billetes de avión) 

⮚ Vuelos de acompañantes (precio por confirmar) 

⮚ Acompañamiento compartido dedicado 

⮚ Traslado de ida y vuelta al hotel/aeropuerto. 

⮚ Visitas según el programa  

⮚ Entradas según programa 

⮚ Vehículo de alquiler privado para todo el viaje 

⮚ Combustible para automóviles, peajes y estacionamiento de pago 

⮚ Materiales de apoyo como mapas táctiles 

⮚ Seguro médico y de equipaje 

⮚ Organización técnica 
  
La tarifa no incluye: 

⮚ Comidas personales y acompañantes 

⮚ Viaje de aproximación al aeropuerto de salida 



⮚ Política de cancelación de viaje (opcional) 

⮚ Impuesto turístico para viajeros y acompañantes 

⮚ Todo lo no expresamente indicado en el precio: El precio incluye. 
 
 

 
Información: El precio incluye alojamiento en habitación doble. Si prefiere otro tipo de 
alojamiento o no puede reservar una habitación doble, se le cobrará el coste adicional. 
 
 Disponibilidad y tarifas de los servicios sujetas a confirmación al momento de la reserva. 
Cualquier cambio en el programa está sujeto a disponibilidad. 
 
Las condiciones contractuales se pueden consultar en el sitio web del operador turístico. La 
asociación actúa como intermediario entre los viajeros y el operador turístico y, por lo tanto, se 
rige por las normas contractuales de la organización técnica. 
 
Para más información: 
Viky Mateos tel. +34 685 48 93 90 
Paolo Casarín tel.  +39 328 86 28 934 
correo electrónico: info@destinosaccesibles.com 
www.destinosaccesibles.com 

 

Organización técnica 
Viajar Experiencia 

Viajar Experiencia 2010, SL, L-711815-P 
Calle de Pau Casals 8, Andorra la Vella, 

Principado de Andorra , 
teléfono +34911875940 

info@travel-xperience.com , 
 
 

Asociación APS “Destinos Accesibles” 
CF 92259320924 Bacalao Univoco 0000000 

Via Nigra 6 09045 Quartu Sant'Elena (CA) Italia 
Celular +39 328 86 28 934 

info@destinosaccesibles.com     www.destinosaccesibles.com 
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