
 

    

 TENERIFE· ISLAS CANARIAS 
7 DÍAS · 6 NOCHES 

FOTO Costa Norte Tenerife, casas, vegetación y mar. 
 

 

ENTRE VOLCANES, BOSQUES, PUEBLOS Y OCEANO 

Tenerife es una isla de contrastes, donde el paisaje cambia a cada paso: del océano Atlántico a los 
bosques de laurisilva, de los pueblos de arquitectura tradicional a los paisajes volcánicos del Teide. Un 
destino que combina naturaleza, cultura, gastronomía y pequeños rincones llenos de identidad. 

Durante este viaje estableceremos nuestra base en Puerto de la Cruz, en el norte de la isla, una ciudad 
de tradición marinera, calles llenas de vida y un ambiente mucho más local que las grandes zonas 



turísticas del sur. Desde aquí recorreremos algunos de los lugares más representativos de Tenerife, 
utilizando el Puerto de la Cruz como punto de partida para descubrir diferentes paisajes de la isla. 

Una propuesta pensada para vivir Tenerife más allá de sus playas: caminar por sus paisajes, descubrir 
sus pueblos y experimentar la diversidad de una isla moldeada por el fuego, el mar y la montaña. 

 

PROGRAMA 

01 LLEGADA A TENERIFE 

Traslado del aeropuerto al Puerto de la Cruz en la zona norte. Primer contacto con la ciudad y 
dependiendo de la hora de llegada daremos un paseo. 

 ALOJAMIENTO 

Puerto de la Cruz 

 

02  PUERTO DE LA CRUZ ·  

Visita guiada por la ciudad para conocer la historia, el patrimonio y la esencia marinera. La ciudad 
costera y marinera del norte de Tenerife, combina el encanto de su casco histórico y sus tradiciones con 
una importante actividad turística. Sus calles, plazas, casas de arquitectura canaria, restaurantes y 
comercios conviven con hoteles, terrazas y zonas de ocio. Por la tarde relax en Lago Martiánez, uno de 
los lugares más emblemáticos de Puerto de la Cruz. Este gran complejo de piscinas de agua de mar, 
diseñado por el artista canario César Manrique, combina arquitectura, jardines, esculturas y el paisaje 
del océano Atlántico. 

 ALOJAMIENTO 

Puerto de la Cruz 

 

03 PARQUE NACIONAL DEL TEIDE 

Desde Puerto de la Cruz nos desplazaremos hasta el Parque Nacional del Teide, situado en el centro de 
la isla. Una vez en el Parque Nacional realizaremos una ruta de senderismo guiado de unos 6 
kilómetros y 2 horas de duración. Durante el recorrido conoceremos los paisajes volcánicos de las 
Cañadas, los Llanos de Ucanca, el Roque Cinchado y diferentes formaciones volcánicas, mientras 
descubrimos cómo se formó el Teide y su flora y fauna característica. Tras finalizar el trekking, 
tendremos tiempo para comer y descansar antes de continuar con la segunda experiencia del día. 

Por la tarde nos dirigiremos por nuestra cuenta a la estación del Teleférico del Teide. La estación 
inferior se encuentra a unos 2.356 metros de altitud y la cabina asciende en aproximadamente 10 
minutos hasta La Rambleta, situada a 3.555 metros. No subiremos al Pico del Teide: la experiencia 
termina en La Rambleta, donde podremos disfrutar del impresionante paisaje de las Cañadas desde 
más de 3.500 metros de altura. Desde allí existen miradores y senderos cortos faciles. El Teide alcanza 



los 3.718 metros, por lo que desde La Rambleta estaremos aproximadamente 163 metros por debajo 
de la cima. 

 ALOJAMIENTO 

Puerto de la Cruz 

 

04   LA OROTAVA · GARACHICO 

La Orotava es uno de los pueblos con mayor encanto y patrimonio de Tenerife. Su casco histórico 

conserva magníficas casas tradicionales canarias, balcones de madera, calles empedradas, plazas e 

iglesias, todo ello en un entorno de gran belleza con vistas al valle de La Orotava. 

Durante la visita recorreremos su centro histórico, declarado Bien de Interés Cultural, descubriendo 

lugares como la Iglesia de la Concepción, los jardines Victoria, la Casa de los Balcones y algunas de 

sus tradicionales casas señoriales. 

Garachico es uno de los pueblos históricos más bonitos de Tenerife, situado en la costa norte. Su casco 
histórico conserva calles empedradas, casas tradicionales canarias, iglesias y antiguas construcciones 
que recuerdan su importante pasado como puerto. 

Es un pueblo perfecto para combinar patrimonio, historia, paseo junto al mar y paisaje volcánico. 

 

 

 ALOJAMIENTO 

Puerto de la Cruz 

 

05  SENDERISMO · LA LAGUNA 

Nos trasladaremos hasta Cruz del Carmen, en el corazón del Parque Rural de Anaga, para realizar una 

ruta de senderismo. Durante aproximadamente 3 horas caminaremos por un entorno de gran belleza, 

entre los característicos bosques de laurisilva, una vegetación propia de Canarias que nos permitirá 

descubrir uno de los paisajes naturales más singulares de Tenerife. Acompañados por un guía local, 

conoceremos la historia, la flora y la fauna de este espacio protegido, declarado Reserva de la Biosfera 

por la UNESCO en 2015. La ruta es de dificultad baja, aunque transcurre por senderos naturales con 

desniveles y terreno irregular. Después del trekking por el Parque Rural de Anaga nos trasladaremos a 

San Cristóbal de La Laguna, ciudad declarada Patrimonio de la Humanidad. Recorreremos 

tranquilamente su casco histórico, entre calles peatonales, plazas, iglesias. Finalizaremos la visita 

disfrutando del ambiente de sus calles, cafeterías y terrazas antes de regresar a Puerto de la Cruz. 

 ALOJAMIENTO 

Puerto de la Cruz 

 



06 COSTA SUR 

Salida desde la costa sur de Tenerife para embarcar en un catamarán con panales solares para un 
avistamiento rspetuoso de cetáceos. No solo observaremos a estos especímenes nadando a corta 
distancia, sino que también aprenderemos a interpretar su comportamiento escuchando los sonidos que 
emiten, los podremos escuchar si tenemos la suerte de encontrarlos y darnos un baño desde el barco. 

Después de la excursión en catamarán nos acercaremos a Playa del Duque, una de las zonas costeras 

más conocidas del sur de Tenerife. Realizaremos un agradable paseo junto al mar, disfrutando de la 

playa, el paisaje y el ambiente de esta zona turística de Costa Adeje. 

Tendremos tiempo para relajarnos, recorrer el paseo marítimo y tomar un helado o algo en una 

terraza, antes de regresar a Puerto de la Cruz. 

 

 

 
                                                                    ALOJAMIENTO 

                                                                Puerto de la Cruz 

07 REGRESO A CASA 

Dependiendo de la hora de salida del vuelo, podremos disfrutar de un pequeño paseo antes de 

dirigirnos al aeropuerto. Con nuestra llegada al aeropuerto de partida damos por finalizados nuestros 

servicios. Ha sido un placer compartir este viaje con ustedes. 

Gracias por su compañía y por haber confiado en nosotros. Esperamos que hayan disfrutado de la 

experiencia y que volvamos a encontrarnos en un próximo viaje. 

 

  

 

 

               INFORMACIÓN DEL VIAJE 
POR MOTIVOS ORGANIZATIVOS, NO ES POSIBLE MODIFICAR EL PROGRAMA DEL VIAJE;  

LA EXPERIENCIA DESTINOS ACCESIBLES 

Esta experiencia de turismo accesible está promovida por la asociación “Destinos Accesibles” para 
quienes desean una nueva forma de descubrir y conocer la verdadera esencia de los lugares según los 
principios del turismo accesible. El viaje está organizado para que las personas ciegas puedan 
apreciarlo plenamente. 

El programa del 1er y último día  puede variar según el horario del vuelo. 

 



FORMA DE VIAJE 

Paquete turístico. 

ACOMPAÑAMIENTO 

Es proporcionado por la asociación, con un máximo de un acompañante por cada 2 viajeros y durante 
todo el viaje.  

BILLETES DE AVIÓN 

La tarifa del billete de avión, de los viajeros y acompañantes, se confirmará en el momento de la reserva 
del billete aereo, ya que no se ha comprado ningún billete, puesto que es vinculante y no reembolsable. 
Si es una tarifa mayor de vuelo a lo dispuesto en el programa, se comunicará. 

VUELO 

Incluido un equipaje de mano de 10 KG, y un bolsito pequeño de poner bajo l’asiento por un valor de 
170€  

CUOTA DE VIAJE: € 2.342 

Por viajero · grupo de 4 viajeros · a confirmar al reservar los vuelos.  
A petición se puede organizar el viaje también para dos personas. 

 

LA CUOTA INCLUYE 

➢ 6 noches en habitacion doble con desayuno y cena en hotel de 3 estrellas 
➢ Vuelos por un valor de 170 € 
➢ Acompañamiento grupal 
➢ Acompañamiento compartido 
➢ Vuelos acompañantes 
➢ Transfer de / a aeropuerto 
➢ Transportes 
➢ Gasolina, pedaje y aparcamientos de pago 
➢ Visitas guiadas  
➢ Entradas según el programa 
➢ Material táctil de ayuda 
➢ Seguro médico  
➢ Organización técnica 

LA CUOTA NO INCLUYE 

• Comidas personales 
• Comidas de los acompañantes que serán cubiertas entre todos los viajeros 
• Viaje de acercamiento al aeropuerto de salida 
• Tasa turística de la ciudad de estancia para viajeros y acompañantes 
• Cualquier extra y todo lo que no está especificado en “la cuota incluye” 
 



Información: El precio establecido ofrece alojamiento en habitaciones dobles y si desea diferentes 
alojamientos, o no se puede ubicar en habitacion doble, el mayor valor correrá a cargo del cliente. 

 Disponibilidad y tarifas de servicios sujetas a reconfirmación en el momento de la reserva de los 
vuelos. 

Las condiciones contractuales pueden consultarse en el sitio web del operador turístico. La 
asociación es un intermediario entre los viajeros y el operador turístico y, por tanto, sigue las normas 
contractuales de la organización técnica. 

 
Para más información: 

Viky Mateos telf.: +34 685 48 93 90 
Paolo Casarin telf. +39 328 86 28 934  
e-mail: info@destinosaccesibles.com 
www.destinosaccesibles.com 
                                                                                         

Organización técnica 

Travel Xperience 
Viatges Experiencia 2010, SL, L-711815-P 
Carrer de Pau Casals 8, Andorra La Vella, 

Principat d’Andorra, 
teléfono +34911875940 

info@travel-xperience.com 
 

Associación APS “Destinos Accesibles” 
CF 92259320924   Cod Univoco 0000000 

Via Nigra 6 09045 Quartu Sant’Elena (CA) Italia 
Cell +39 328 86 28 934 

info@destinosaccesibles.com     www.destinosaccesibles.com 
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