
 

 

Roma non basta una 

vita 
VII giorni / VI notti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Roma è una città di circa 3 milioni di abitanti che vanta oltre 3000 anni di storia e arte. Il suo 

centro storico è quindi molto vasto e complesso, ricco di stradine affascinanti che creano un 

labirinto in cui è un piacere perdersi. Roma possiede il più grande patrimonio storico e 

architettonico dell'antichità ed è il più grande museo a cielo aperto del mondo. Fondata nel 

753 a.C., fu costruita su 7 colli e ospita 13 monumenti dichiarati Patrimonio dell'Umanità, 

decine di basiliche, chiese, edifici rinascimentali, barocchi e rococò. I migliori artisti del 

Rinascimento hanno lasciato qui la loro impronta: Michelangelo, Leonardo da Vinci, Bernini, 

Borromini, Caravaggio, Raffaello e altri. Una passeggiata per Roma significa conoscere il 

passato e il presente, perché noi facciamo parte della sua storia. La sua ricchezza artistica è il 

Panorama di Roma visto dalla la cupola di San Pietro. 



principale motivo di orgoglio per i romani e ciò che l'ha resa una delle città più visitate al 

mondo. 

PROGRAMMA DI VIAGGIO 

GIORNO I. Arrivo a Roma. 

Dopo l'arrivo a Roma, ci dirigeremo in hotel con un trasferimento dove ci sistemeremo e, a 

seconda dell'orario di arrivo, sarà possibile includere un'altra visita in questa giornata. 

Altrimenti faremo una passeggiata per iniziare a sentire la città. Cena e pernottamento. 

GIORNO II. Visita al centro storico - Ara Pacis. 

Inizieremo la giornata visitando la Fontana di Trevi, la più spettacolare e grande della città, 

situata sulla facciata del Palazzo Poli, che si apre tra stradine strette e offre un impatto visivo e 

sonoro di grande bellezza. Continueremo visitando la chiesa di Sant'Ignazio di Loyola, il 

Pantheon, uno degli edifici meglio conservati dell'antica Roma, e Piazza Navona. Sosta per 

pranzare e riposarsi. Nel pomeriggio potremo visitare il museo Ara Pacis con una visita guidata 

tattile. Si tratta di un altare sacrificale dell'epoca dell'Impero Romano, circondato da un recinto 

di marmo con magnifici rilievi. Successivamente ci avvicineremo alla zona di Piazza di Spagna, 

uno dei luoghi più emblematici di Roma.  Cena e pernottamento. 

GIORNO III. Visita al Colosseo.  
È uno dei luoghi imperdibili di Roma, faremo una visita guidata. Come recita il suo sito web 
“siamo aperti dal 753 a.C.”, l'anfiteatro Flavio si trova nel cuore archeologico di Roma, 
costruito nel I secolo d.C., ospitò fino alla fine dell'antichità spettacoli popolari, cacce e giochi 
di gladiatori. L'edificio era ed è tuttora uno spettacolo in sé, un monumento all'arte e 
all'ingegno umano che è sopravvissuto al passare dei secoli. Pausa per mangiare e riposarsi.  
 
 
Nel pomeriggio visiteremo un gigantesco monumento in marmo bianco, l'Altare della Patria, 
concepito per onorare Vittorio Emanuele II, che divenne il primo re d'Italia dopo il culmine del 
Risorgimento. Faremo una visita guidata tattile per conoscere questa fase sconosciuta 
dell'Italia. Cena e pernottamento. 
 
GIORNO 4. Musei Vaticani, giardini e Basilica di San Pietro.  
Visiteremo i Musei Vaticani con un tour tattile-multisensoriale guidato, per conoscere alcuni 
capolavori delle collezioni vaticane e la Cappella Sistina. Pausa pranzo Successivamente ci 
sposteremo alla Basilica di San Pietro e saliremo fino alla grande cupola. 
Finiremo la giornata visitando il museo di un grande e illustre italiano: Leonardo da Vinci 
attraverso un percorso tattile e un’audioguida potremo conoscere le sue invenzioni che 
anticipavano il futuro. 
 
GIORNO V. Terme di Caracalla e Via Appia Antica. 
Museo dei Gladiatori, sepolcro degli Scipioni 
Abbiamo visitato il colosseo dove combattevano i gladiatori, ma chi erano i gladiatori? Presso il 
museo della scuola gladiatori scopriremo la vita dell’antica Roma e chi erano questi eroi del 
tempo antico. Lasciato il museo ci dirigiamo verso il sepolcro monumentale degli scipioni. 
Questo luogo particolare ricco di sorprese dove furono sopolti i membri dell’illustre famiglia. 
La costruzione, nei primi decenni del III secolo a.C., il sepolcro dell’illustre famiglia senatoria, si 
deve al capostipite della famiglia degli Scipioni, Lucio Cornelio Scipione Barbato, console del 



298 a.C., il cui sarcofago, elegantemente decorato e iscritto, si trovava di fronte all’ingresso, 
sul fondo del monumento. 
 
 
Le terme erano un complesso termale pubblico  tra i più grandi e sontuosi mai costruiti a 
Roma, inaugurato nel 216 d.C. 
Sebbene oggi siano in rovina, le loro dimensioni e le strutture nude ci danno un'idea della 
monumentalità dell'edificio che poteva ospitare più di 1000 bagnanti. Nella zona centrale è 
stata installata una grande vasca d'acqua per immaginare come fosse nell'antichità. Erano veri 
e propri centri di socializzazione, sportivi e ricreativi.  
Dopo pranzo, percorreremo un tratto della Via Appia Antica, la più antica e importante strada 
romana, che ci trasporterà nell'antica Roma, lontano dal trambusto del centro. È famosa per le 
sue grandi lastre di pietra originali, fiancheggiate da tombe, catacombe e mausolei che 
servirono da luogo di sepoltura per i primi cristiani, circondati da cipressi, pini e muri di 
pietra. 
 
GIORNO VI. Trastevere 
Paseando por las callejuelas de este barrio, sin duda uno de los más auténticos de Roma, 
podemos sumergirnos en los aromas de la buena cocina romana y en el ambiente auténtico de 
este pequeño y característico rincón de la ciudad. 
Al mediodia tenemos una cita con una antigua tradición de Roma el cañonazo del “Giannicolo” 
que desde el 1847 marca el mediodia romano.  
En la tarde despues de comer paseo libre para saludar la ciudad  
 
GIORNO VII. Ritorno a casa 
A seconda dell'orario di partenza, sarà possibile 
fare una breve passeggiata. Il nostro viaggio è giunto al termine. Ci dirigiamo all' 
aeroporto per intraprendere il viaggio di ritorno a casa. Vi ringraziamo per la vostra 
compagnia. 
Con l'arrivo in aeroporto e la partenza, i nostri servizi terminano. 
 
Questa esperienza di turismo accessibile è promossa dall'associazione “Destinos Accesibles” 
per chi desidera un nuovo modo di scoprire e conoscere la vera essenza dei luoghi secondo i 
principi del turismo accessibile. 
Il viaggio è organizzato in modo che le persone non vedenti possano apprezzarlo appieno. 
 
 
Il programma del primo e ultimo giorno potrebbe cambiare a seconda dell’orario dei voli 
aerei. 
 
L’accompagnamento: è fornito dall'Associazione. Viene garantito un accompagnatore massimo 
ogni 2 viaggiatori e sarà presente per l'intera durata del viaggio. Per garantire al meglio il nostro 
servizio, non ci affidiamo a volontari o altri viaggiatori che si prestino per aiutare. 
 
Biglietti aerei: La quota del biglietto è da confermare al momento dell’acquisto del volo aereo 
in quanto nessun biglietto è stato acquistato perché vincolante e non rimborsabile. 
 
Volo aereo: Incluso un bagaglio a mano da 10 KG e una borsa piccola da mettere sotto il sedile. 
Quotato per un valore di € 140 
 

Quota totale di partecipazione su base 4 viaggiatori (da confermare al momento  



della prenotazione dei voli):  
⮚ per ogni viaggiatore con accompagnatore condiviso: € 1.935 
⮚ per ogni viaggiatore senza accompagnatore condiviso: € 1.635 

 
Su richiesta si può organizzare il viaggio anche per 2 persone 
 
La quota totale di partecipazione include: 

⮚ X notti con colazione in camera doppia in hotel 3 stelle  
⮚ Voli aerei da   a A/R (prezzo da confermare al momento dell’acquisto dei biglietti aerei) 
⮚ Voli accompagnatori (prezzo da confermare come per i viaggiatori) 
⮚ Accompagnamento di gruppo 
⮚ Accompagnamento condiviso dedicato 
⮚ Trasferimento di andata e ritorno in hotel/aeroporto 
⮚ Tour guidati come da programma 
⮚ Ingressi come da programma 
⮚ Trasporti 
⮚ Tassa di soggiorno viaggiatori e accompagnatori 
⮚ Materiali di supporto come mappe tattili 
⮚ Assicurazione medica e bagaglio 
⮚ Organizzazione tecnica 

  
La quota non include: 

⮚ Pasti personali e accompagnatori 
⮚ Viaggio di avvicinamento all’aeroporto di partenza 
⮚ Politica di cancellazione del viaggio (opzionale) 
⮚ Tutto quanto non espressamente indicato nel prezzo: La quota include. 

 
 

 
Informazioni: Il prezzo stabilito prevede l'alloggio in camere doppie se si desidera una 
sistemazione diversa, o non si può disporre della doppia, il valore maggiore sarà a carico del 
cliente. 
 
 Disponibilità e tariffe dei servizi soggette a riconferma al momento della prenotazione. 
 Eventuali modifiche al programma previa verifica della disponibilità. 
 
 Le condizioni contrattuali possono essere consultate sul sito web del tour operator. 
L'associazione è un intermediario tra i viaggiatori e il tour operator e pertanto segue le regole 
contrattuali dell'organizzazione tecnica. 
 
Per maggiori informazioni: 
Paolo Casarin cel. +39 328 86 28 934 
Viky Mateos cel. +34 685 48 93 90 
e-mail: info@destinosaccesibles.com 
Web: www.destinosaccesibles.com 
 
 

Organizzazione tecnica 
Travel Xperience 

Viatges Experiencia 2010, SL, L-711815-P    
Carrer de Pau Casals 8, Andorra laVella,   

Principat d’Andorra,  

http://www.destinosaccesibles.com/


teléfono +34911875940 
info@travel-xperience.com 

 
Associazione APS “Destinos Accesibles” 
CF 92259320924 Cod Univoco 0000000 

Via Nigra 6 09045 Quartu Sant’Elena (CA) Italia 
Cell +39 328 86 28 934 

info@destinosaccesibles.com     www.destinosaccesibles.com 
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