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VIAGGIO IN VIETNAM DAL NORD AL SUD 
 

                                 14 giorni -13 notti 
  
Il Vietnam è un paese che affascina per la sua diversità, la sua storia e i suoi paesaggi mozzafiato. 
Viaggiare da nord a sud permette di scoprirne l’essenza attraverso le città, la natura e una cultura 
profondamente radicata. In questi 12 giorni cercheremo di conoscere il meglio di ogni regione, con 
i suoi diversi contrasti e la sua gente cordiale e ospitale. Il connubio tra architettura coloniale, 
templi antichi e città moderne come Ho Chi Minh (Saigon). 
Viaggiare in Vietnam è un’esperienza immersiva, in cui ogni angolo sorprende per la sua 
autenticità; la sua identità si è forgiata nel corso dei secoli grazie alle influenze indigene, cinesi, 
francesi e moderne, creando un affascinante equilibrio tra antico e contemporaneo. 
La sua spiritualità è un mix di buddismo, taoismo, confucianesimo e animismo. 
I templi e le pagode sono luoghi in cui si cerca una guida spirituale e si recitano preghiere per la 
salute, la prosperità e la buona fortuna. 
La sua arte culinaria è fondamentale nella sua cultura, con sapori freschi ed equilibrati, dove 
mangiare è un atto sociale e uno scambio di storie. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto del ponte rosso di Hanoi sopra un lago. 

             
     
 
 



Programma di Viaggio: 
 
Giorno 1. Italia - Hanoi  
Partenza dall'aeroporto di Milano, giornata di trasferimento con uno scalo obbligatorio fino ad Hanoi, la 
capitale del Vietnam, situata nel nord del Paese, sulle rive del delta del fiume Rosso.  
 
Giorno 2. Arrivo ad Hanoi. 
Arrivo all'aeroporto di Hanoi. Accoglienza da parte della guida. Trasferimento in hotel e assegnazione delle 
camere. Tempo libero per rilassarsi, passeggiare e riposarsi dopo un lungo volo. Cena e pernottamento. 
 
Giorno 3. Hanoi: la capitale culturale del Vietnam 
Oggi visiteremo con la guida il lago Hoam Kiem, il cuore spirituale della città, dove leggende e paesaggio si 
fondono per offrire un’atmosfera magica. Attraverseremo il famoso ponte rosso e visiteremo il tempio 
Ngoc Son, uno dei santuari più rappresentativi di Hanoi. Proseguiremo poi nel centro storico, un labirinto di 
stradine piene di artigianato, caffetterie e della vita locale più autentica. Da queste strade passa il famoso 
trenino che corre a ridosso delle case. Cena e pernottamento. 
               
Giorno 4. Hanoi – Pu Luong 
Visiteremo la riserva naturale di Pu Luong, un santuario ecologico che ospita tre tipi di foresta: quella di 
pianura, quella di montagna e la foresta di bambù, in un paesaggio caratterizzato da pendii scolpiti da 
terrazzamenti di riso. Arriveremo in tempo per riposarci in hotel, con affascinanti viste panoramiche e un 
ambiente tranquillo. Nel pomeriggio avremo tempo per fare una passeggiata alla scoperta delle ruote 
idrauliche di bambù costruite per facilitare l’irrigazione dei campi di riso costruite dal popolo di etnia Thai 
Blanca. Cena e pernottamento. 
 
Giorno 5. Pu Luong - Ninh Binh 
Continueremo a esplorare la zona tra le risaie, con un’escursione di circa 7 km per raggiungere i pittoreschi 
villaggi di Uoi e Lan, le cui abitazioni sono opere di falegnameria tradizionale dell’etnia Thai e si ergono su 
palafitte di legno a un’altezza compresa tra 1,5 e 2 metri dal suolo, con tetti di foglie di palma. Sono molto 
apprezzati i telai che utilizzano per tessere i broccati. Potremo inoltre visitare la cascata di Hieu, una 
spettacolare e singolare successione a gradini di terrazze fluviali che si estende per oltre 800 metri nel 
cuore della foresta di Pu Luong. Cena e pernottamento a Ninh Binh. 
 
Giorno 6. Ninh Binh – Hanoi 
Al mattino, gita su una piccola barca tradizionale a remi attraverso un paesaggio carsico lungo il fiume Ngo 
Dong, tra grotte e risaie. Nel pomeriggio, visita ai templi dei re del X secolo. Ritorno ad Hanoi per cenare e 
pernottamento. 
 
 
Giorno 7. Hanoi - Baia di Halong 
Colazione e trasferimento alla Baia di Halong. Arrivo al porto di Halong, dove si imbarca su una barca 
tradizionale ristrutturata. La Baia di Halong è un insieme di 1969 isolotti e scogli sparsi in tutto il Golfo del 
Tonchino, sotto la tutela speciale dell’UNESCO. 
Pranzo, cena e colazione del giorno successivo inclusi. Bevande escluse. 
 
 
Giorno 8.  Halong - Volo per Danang - Hoi An 
Dopo lo sbarco, ci dirigeremo all’aeroporto per prendere un volo verso la parte centrale del paese, a 
Danang. Una volta lì, ci trasferiremo nella splendida città di Hoi An, che rappresenta un esempio 
eccezionale di porto commerciale del Sud-Est asiatico (dal XV al XIX secolo) straordinariamente ben 
conservato. Il suo assetto urbano e i suoi edifici riflettono una fusione organica di stili autoctoni vietnamiti 
combinati con le profonde influenze delle comunità di mercanti cinesi e giapponesi che vi si stabilirono. 
Cena e pernottamento a Hoi An. 



9° giorno. Hoi An - Centro storico 
Dopo la colazione, inizia la visita della città di Hoi An. Questa splendida città era in passato un fiorente 
porto e punto d’incontro tra Oriente e Occidente, durante l’epoca dei signori Nguyen. Costituisce un 
esempio eccezionale di ciò che era una città portuale mercantile asiatica tra il XV e il XIX secolo; i suoi edifici 
e il tracciato delle sue strade pedonali riflettono la fusione tra architettura autoctona e straniera, dando 
vita a un luogo unico nel suo genere. Cena e pernottamento a Hoi An. 
 
Giorno 10. Hoi An - Da Nang - Volo per Saigon   
All’ora concordata, prelievo da parte del nostro autista e trasferimento all’aeroporto per prendere il volo 
diretto a Ho Chi Minh, l’antica Saigon, conosciuta come “La Perla dell’Estremo Oriente”, la città più estesa e 
popolata del Vietnam. 
Dopo aver effettuato il check-in in hotel, andremo a pranzo. 
Saigon, la città di Ho Chi Minh, è il centro nevralgico del Vietnam del Sud e la metropoli più moderna, 
cosmopolita e aperta del Paese. 
Inizieremo visitando il Museo dei Resti della Guerra, dove potrete conoscere da vicino la storia recente del 
Vietnam attraverso mostre di grande impatto e commoventi.  
Successivamente esploreremo a piedi il quartiere cinese di Cholon, il mercato di Binh Tay e alcune pagode e 
templi taoisti. Cena e pernottamento. 
 
Giorno 11. Saigon: Tunnel di Củ Chi  
Lasceremo la città per esplorare lo straordinario complesso dei Tunnel di Củ Chi, una delle opere di 
ingegneria militare più sorprendenti del XX secolo. Questa immensa rete sotterranea, lunga oltre 250 
chilometri, iniziò a essere scavata in modo rudimentale alla fine degli anni ’40 durante la guerra contro 
l’occupazione francese e fu ampliata in modo esponenziale negli anni ’60 dal Fronte Nazionale di 
Liberazione del Vietnam (Viet Cong) per contrastare la superiorità tecnologica e aerea delle truppe 
statunitensi. 
Il complesso non era un semplice rifugio di passaggio, ma vere e proprie città sotterranee mimetizzate 
sotto la giungla. Strutturate su vari livelli di profondità, ospitavano in modo permanente alloggi, posti di 
comando, depositi di armi, ospedali da campo, cucine e officine per la fabbricazione di trappole. Ritorno a 
Saigon per riposarsi, cenare e pernottare. Cena e pernottamento a Saigon. 
 
Giorno 12. Saigon - Ben Tre – Saigon 
Al mattino ci recheremo nella provincia di Ben Tre, costituita da diverse isole nell’immenso delta del 
Mekong; ci imbarcheremo su uno dei suoi affluenti; la popolazione locale vive principalmente di pesca, 
produzione di tende e prodotti a base di cocco. Ritorno a Saigon per cenare e pernottare. 
 
13° giorno. Saigon - Volo di ritorno  
Tempo libero per lo shopping o una passeggiata prima del trasferimento all’aeroporto, per tornare a casa 
dopo aver scoperto un po’ della cultura asiatica nel bellissimo Vietnam. Vi ringraziamo per la vostra 
compagnia. Con l’arrivo all’aeroporto di partenza, i nostri servizi si considerano conclusi. Grazie per averci 
accompagnato, speriamo di rivedervi presto. 
 
Giorno 14: Arrivo in Italia 
Arrivo in Italia e fine dei nostri servizi 

 
PER MOTIVI ORGANIZZATIVI NON È POSSIBILE MODIFICARE IL PROGRAMMA DI VIAGGIO 
 
Questa esperienza di turismo accessibile è promossa dall'associazione “Destinos Accesibles” per chi 
desidera un nuovo modo di scoprire e conoscere la vera essenza dei luoghi secondo i principi del turismo 
accessibile. 
Il viaggio è organizzato in modo che le persone non vedenti possano apprezzarlo appieno. 
 
Il programma del primo e ultimo giorno potrebbe cambiare a seconda dell’orario dei voli aerei. 



 
Modalità di viaggio: pacchetto turistico 
  
L’accompagnamento: è fornito dall'Associazione. Viene garantito un accompagnatore massimo ogni 2 
viaggiatori e sarà presente per l'intera durata del viaggio.  
 
Biglietti aerei: La quota del biglietto è da confermare al momento dell’acquisto del volo aereo in quanto 
nessun biglietto è stato acquistato perché vincolante e non rimborsabile. 

 
Volo: Incluso un equipaggio da 20 KG y una borsa per una quotazione di 1100 €. 
 
Quota totale di partecipazione su base 4 viaggiatori (da confermare al momento  
della prenotazione dei voli):  

⮚ per ogni viaggiatore: € 5.035,00 € 
 
LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE INCLUDE: 

 

⮚ 12 notti in camera doppia con colazione inclusa in hotel 3 stelle 

⮚ Voli (compresi due voli interni) 

⮚ Servizi di guida tutti i giorni, tranne durante la crociera. 

⮚ Voli per gli accompagnatori 

⮚ Trasferimento dall'hotel all'aeroporto 

⮚ Trasporto su strada in veicolo privato 

⮚ Crociera nella baia di Halong di 2 giorni e 1 notte: con cena e pranzo inclusi. 

⮚ Biglietti d’ingresso inclusi per tutte le attrazioni del programma   

⮚ Materiale tattile di supporto 

⮚ Assicurazione medica  

⮚ Organizzazione tecnica   
 
LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE NON INCLUDE: 
 

⮚ Trasferimento all’aeroporto di partenza 

⮚ Pasti personali e degli accompagnatori di Destinos Accesibles. 

⮚ Qualsiasi extra e tutto ciò che non è specificato nella sezione “La quota include” 

⮚ Mance alle guide e all’autista, poiché nella cultura asiatica si tratta di un gesto molto 
importante. 

 
Volo aereo: Incluso un bagaglio da 20 KG e una borsa piccola da mettere sotto il sedile. Quotato per un 
valore di € 1.100 
 
Su richiesta si può organizzare il viaggio anche per 2 persone 
 
 Informazioni: Il prezzo stabilito prevede l'alloggio in camere doppie se si desidera una sistemazione 
diversa, o non si può disporre della doppia, il valore maggiore sarà a carico del cliente. 
 
 Disponibilità e tariffe dei servizi soggette a riconferma al momento della prenotazione. 
Le condizioni contrattuali possono essere consultate sul sito web del tour operator. L'associazione è un 
intermediario tra i viaggiatori e il tour operator e pertanto segue le regole contrattuali dell'organizzazione 
tecnica. 



 
Per maggiori informazioni: 
Paolo Casarin cel. +39 328 86 28 934 
Viky Mateos cel. +34 685 48 93 90 
e-mail: info@destinosaccesibles.com 
Web: www.destinosaccesibles.com 
 
 

Organizzazione tecnica 
Travel Xperience 

Viatges Experiencia 2010, SL, L-711815-P    
Carrer de Pau Casals 8, Andorra laVella,   

Principat d’Andorra,  
teléfono +34911875940 

info@travel-xperience.com 
 

Associazione APS “Destinos Accesibles” 
CF 92259320924 Cod Univoco 0000000 

Via Nigra 6 09045 Quartu Sant’Elena (CA) Italia 
Cell +39 328 86 28 934 

info@destinosaccesibles.com     www.destinosaccesibles.com 
 

 

 

 

http://www.destinosaccesibles.com/
mailto:info@destinosaccesibles.com
http://www.destinosaccesibles.com/

