
 

 

VIAGGIO A TROMSO 

NORVEGIA 

Cercando il sole di mezzanotte 

6 giorni · 5 notti 

 

Paesaggio norvegese tra lago e montagna 

 
 

L’ ARTICO IN ESTATE 

Descubre el Norte de Noruega a través de un completo itinerario de 6 días diseñado para disfrutar de 

la naturaleza ártica a un ritmo cómodo, relajado y accesible. Situada a 350 kilómetros por encima del 

Círculo Polar Ártico, en la latitud 69º, la ciudad insular de Tromsø nos recibe durante los meses 

estivales bajo el fenómeno del sol de medianoche, cuando la luz del sol no se apaga en las 24 horas 

del día. Gracias a la suave influencia de la corriente cálida del Golfo, el clima costero invita a pasear y 

explorar con total confort. 



A lo largo del viaje alternaremos paseos culturales por la ciudad con agradables excursiones guiadas 

por los fiordos. Recorreremos la histórica capital ártica conociendo sus célebres museos de 

exploradores y sus barcos de época con espacios verdes, puerto y pequeña playa de la ciudad 

El programa combina momentos de relajación —como una sesión en una sauna frente al mar o una 

sorprendente visita a un bar de hielo— con un sencillo senderismo de montaña entre valles glaciares, 

la visita a los simpáticos perros husky y una escapada a la paradisíaca isla de Sommarøy unida por un 

puente a Tromso. Una propuesta equilibrada, enriquecedora y libre de prisas para enamorarse del 

verano en el Gran Norte de Noruega. 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA 

01 ARRIVO A TROMSO 

Traslado del aeropuerto a la ciudad de Tromso en un corto trayecto llegaremos al hotel para 
acomodarnos. Paseo inicial de reconocimiento y primeras impresiones de la ciudad.  

 HOTEL 

Tromso 

 

02 TROMSO · MUSEO · SAUNA 

Iniziamo con una visita guidata della città di Tromsø, situata nel nord-ovest della Norvegia. La 

maggior parte della città si estende sulla piccola isola di Tromsøya, situata al centro di un fiordo e 

collegata tramite ponti e gallerie sotterranee sia alla penisola continentale che alla vicina isola di 

Kvaløya. Con oltre 77.000 abitanti, è la città più popolata del nord della Norvegia e il principale 

centro culturale, educativo e commerciale della regione artica. Ospita l’Università di Tromsø, una 

delle più settentrionali al mondo. Dopo pranzo, visita al Museo Polare, dove viene raccontata la storia 

delle spedizioni, della vita quotidiana e delle avventure nell’Artico dal XVII secolo ai giorni nostri. 

Concludiamo la giornata con una tradizionale sauna e un bagno in mare. 

 HOTEL 
Tromso 

 



03 MONTAGNA · CATTEDRALE 

Ci recheremo con un mezzo privato e una guida su una montagna nei pressi di Tromsø per fare 
un’escursione facile lungo una valle; i norvegesi hanno uno stile di vita molto legato alla natura, in cui le 
loro città sono un’estensione dei boschi e dei laghi che le circondano. 

Torneremo in città per riposarci; nel pomeriggio usciremo a fare una passeggiata nella zona della 
Cattedrale dell’Artico. 

 HOTEL 

Tromso 

 

04 SOMMAROY · I CANI DA SLITTA: GLI HUSKIES 

Nonostante si trovi a oltre 300 chilometri a nord del Circolo Polare Artico, il paesaggio di Sommarøy 

sorprende per il suo aspetto quasi tropicale: Sommarøy ci accoglie con un paesaggio costiero unico, 

dove tranquille calette di sabbia bianca e fine, formate da conchiglie calcaree frantumate, costeggiano 

un mare dalle acque cristalline e dai toni turchesi che riflettono la luce ininterrotta dell’estate. Il suo 

rilievo pacifico svela campi e prati di erba verde che si estendono dolcemente fino alla riva stessa, 

creando un netto contrasto con le sagome rocciose delle montagne che incorniciano l’intero 

arcipelago. 

La visita a un allevamento di husky (Alaskan Huskies) nei dintorni di Tromsø permette di conoscere 

da vicino i veri protagonisti del trasporto tradizionale e delle grandi spedizioni polari del Nord. A 

differenza dell’inverno, quando trainano le slitte sulla neve, la stagione estiva rivela il loro lato più 

affabile, socievole e vitale in piena natura. È un cane da lavoro allevato specificamente per la sua 

resistenza fisica, velocità, forza e capacità di sopportare temperature estreme. 

 HOTEL 

Tromso 

 

05 MUSEO · IL MARE · BAR DI GHIACCIO 

Visita alla nave-museo “La Estrella del Polo”, la nave da caccia alle foche in legno meglio conservata della 
Norvegia. Costruita nel 1949, ha effettuato 33 campagne consecutive tra i ghiacci artici prima di essere 
ritirata dal servizio nel 1981. Oggi è conservata come nave-museo sotto la tutela del Museo Universitario 
di Tromsø. 

Pomeriggio dedicato a una passeggiata nella vasta area verde e costiera all’estremità meridionale 
dell’isola di Tromsø, una zona ricreativa molto amata dalla gente del posto per godersi la natura in riva al 
mare. La sua linea costiera alterna piccole insenature di sabbia fine e ciottoli a zone rocciose 
pianeggianti, offrendo un ampio panorama sulle acque del fiordo e sulle cime dell’isola di Kvaløya. 
Circondata da prati erbosi e rigogliosi boschi di betulle, offre sentieri pianeggianti lungo la riva, panchine, 
aree picnic e spazi attrezzati per barbecue all’aperto. 

Divertimento al bar di ghiaccio di Tromsø, un’esperienza divertente e rinfrescante in una galleria d’arte 
interamente scolpita nel ghiaccio cristallino a temperature sotto lo zero, proprio nel cuore della città. 



Dopo esserci muniti di poncho termico e guanti, entriamo in uno spazio affascinante dove le pareti, gli 
arredi e le colorate sculture raffiguranti la fauna e la storia artica sono scolpite nel ghiaccio. Goditi un 
cocktail di benvenuto servito in un bicchiere artigianale di puro ghiaccio mentre visiti la galleria e ti 
scatti foto sui troni di ghiaccio: risate assicurate. 

 

 HOTEL 
Tromso 

 

06 RITORNO A CASA 

A seconda dell’orario di partenza del volo, potremo goderci una breve passeggiata prima di dirigerci 

all’aeroporto. Con il nostro arrivo all’aeroporto di partenza, i nostri servizi si considerano conclusi. È 

stato un piacere condividere questo viaggio con voi. 

Grazie per la vostra compagnia e per aver riposto fiducia in noi. Speriamo che abbiate apprezzato 

l’esperienza e che ci rivedremo in un prossimo viaggio. 

 HOTEL 
Tromso 

 
 

               INFORMAZIONI DI VIAGGIO 
PER MOTIVI ORGANIZZATIVI NON È POSSIBILE MODIFICARE IL PROGRAMMA DI VIAGGIO 
 
Questa esperienza di turismo accessibile è promossa dall'associazione “Destinos Accesibles” per chi 
desidera un nuovo modo di scoprire e conoscere la vera essenza dei luoghi secondo i principi del 
turismo accessibile. 
Il viaggio è organizzato in modo che le persone non vedenti possano apprezzarlo appieno. 
 
Il programma del primo e ultimo giorno potrebbe cambiare a seconda dell’orario dei voli aerei. 
 
MODALITA’ DI VIAGGIO 
pacchetto turistico 
  
ACCOMPAGNAMENTO 
 è fornito dall'Associazione. Viene garantito un accompagnatore massimo ogni 2 viaggiatori e sarà 
presente per l'intera durata del viaggio.  
 
BIGLIETTI AEREI 
La quota del biglietto è da confermare al momento dell’acquisto del volo aereo in quanto nessun 
biglietto è stato acquistato perché vincolante e non rimborsabile. 
 
 
VOLO AEREO 
Incluso un bagaglio a mano da 10 KG e una borsa piccola da mettere sotto il sedile. Quotato per un 
valore di € 400 



 
 
Su richiesta si può organizzare il viaggio anche per 2 persone 

QUOTA DEL VIAGGIO: € 3.130 

Quota totale di partecipazione per ogni viaggiatore su base minima di 4 viaggiatori  
(da confermare al momento della prenotazione dei voli) 

 

LA QUOTA INCLUDE 

⮚ 5 notti con colazione in camera doppia in hotel 3 stelle  
⮚ Voli aerei da   a A/R (prezzo da confermare al momento dell’acquisto dei biglietti aerei) 
⮚ Voli accompagnatori (prezzo da confermare come per i viaggiatori) 
⮚ Accompagnamento di gruppo 
⮚ Accompagnamento condiviso dedicato 
⮚ Trasferimento di andata e ritorno in hotel/aeroporto 
⮚ Tour guidati come da programma 
⮚ Ingressi come da programma 
⮚ Trasporti 
⮚ Materiali di supporto come mappe tattili 
⮚ Assicurazione medica e bagaglio 
⮚ Organizzazione tecnica 

LA QUOTA NON INCLUDE 

⮚ Pasti personali e accompagnatori 
⮚ Viaggio di avvicinamento all’aeroporto di partenza 
⮚ Politica di cancellazione del viaggio (opzionale) 
⮚ Tassa di soggiorno viaggiatori e accompagnatori 
⮚ Tutto quanto non espressamente indicato nel prezzo: La quota include. 

 
Informazioni: Il prezzo stabilito prevede l'alloggio in camere doppie se si desidera una sistemazione 
diversa, o non si può disporre della doppia, il valore maggiore sarà a carico del cliente. 
 
Disponibilità e tariffe dei servizi soggette a riconferma al momento della prenotazione dei voli. 
  
Le condizioni contrattuali possono essere consultate sul sito web del tour operator. L'associazione è 
un intermediario tra i viaggiatori e il tour operator e pertanto segue le regole contrattuali 
dell'organizzazione tecnica. 
 
Per maggiori informazioni: 
Paolo Casarin cel. +39 328 86 28 934 
Viky Mateos cel. +34 685 48 93 90 
e-mail: info@destinosaccesibles.com 
Web: www.destinosaccesibles.com 

http://www.destinosaccesibles.com/


Organizzazione tecnica 
Travel Xperience 

Viatges Experiencia 2010, SL, L-711815-P    
Carrer de Pau Casals 8, Andorra laVella,   

Principat d’Andorra,  
teléfono +34911875940 

info@travel-xperience.com 
 

Associazione APS “Destinos Accesibles” 
CF 92259320924 Cod Univoco 0000000 

Via Nigra 6 09045 Quartu Sant’Elena (CA) Italia 
Cell +39 328 86 28 934 

info@destinosaccesibles.com     www.destinosaccesibles.com 
info@destinosaccesibles.com     www.destinosaccesibles.com 
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