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LANZAROTE, TERRA DEI FUOCO

6 giorni/ 5 notti

Nella foto: vigneti in una zona vulcanica, circondata da un muro semicircolare.

L'isola di Lanzarote ha un potere d'attrazione come poche altre, il suo paesaggio aspro di terra
vulcanica colorata ti intrappola, la sua semplicita, la sua semplicita e tranquillita ti avvolgono.
La sua gente vive orgogliosa della sua cultura dove ha saputo adattarsi alle condizioni
vulcaniche per soprawvivere. E |'unico posto al mondo dove i suoi vigneti emergono da fosse di
cenere vulcanica per proteggersi dal vento e intrappolare I'umidita.

Il suo paesaggio e disegnato in armonia con la natura, seguendo le orme del grande artista
Cesar Manrique con numerose opere in tutta l'isola, valorizzando il paesaggio e introducendo il
concetto di ecologia negli anni '80.

Un clima mite tutto I'anno, spiagge di sabbia dorata e piccoli villaggi con basse case bianche vi
faranno venire voglia di tornare in questa magica isola.

PROGRAMMA

GIORNO 1 Arrivo ad Arrecife

Arrivo sull'isola all'aeroporto a soli 5 km dalla capitale Arrecife, check-in in hotel, dopo aver
lasciato i bagagli e sistemati usciamo per un primo contatto con la tranquilla e accogliente
capitale.

A seconda dell'orario di arrivo ci possono essere variazioni in questo giorno.



GIORNO 2 Tour della capitale Arrecife

Nel centro di Arrecife si trova il bellissimo Charco de San Ginés, un'insenatura di acqua marina
che forma una laguna naturale con le sue piccole imbarcazioni, dando alla capitale
un'accattivante aria marittima.

Ci godremo la tranquilla capitale con una passeggiata attraverso il complesso storico del ponte
delle palle nel mare che ci porta al Castello di San Gabriel, nella baia di Arrecife.

GIORNO 3 Mancha Blanca, Teguise e Famara

Visiteremo il Centro Visitatori della Mancha Blanca nel Parco Nazionale di Timanfaya.

Per capire meglio come si & formato con eruzioni successive, spiegheranno i tipi di vulcani, i
tipi di lava, hanno una sala di simulazione di un'eruzione vulcanica, modelli e una sala di
esperienza sensoriale appositamente attrezzata per le persone con disabilita.

Dopo il pranzo, visiteremo il villaggio di Teguise, I'antica capitale dell'isola, con un grande
patrimonio storico.

Termineremo la giornata, se i forti venti di Lanzarote ce lo permettono, nella zona costiera di
Caleta de Famara, un'enclave costiera ai piedi di un'imponente scogliera, famosa per chi
pratica sport come il surf e per chi vuole camminare ai piedi di questa magica formazione ed
enclave di grande biodiversita naturale.

Cena e pernottamento.

GIORNO 4 Parco Nazionale di Timanfaya - percorso di trekking

Dopo aver appreso come si e formato il Timanfaya il giorno prima, € il momento di fare il
trekking attraverso il parco nazionale, il percorso Tremesana, che dura circa tre ore e non e
difficile. Una guida del parco ci accompagnera per tutto il percorso attraverso il parco
nazionale Timanfaya.

Pranzo nel villaggio che confina con il parco nazionale, e per rilassarsi e riposare scenderemo a
sud verso la spiaggia dove faremo una nuotata e ci riposeremo.

GIORNO 5 Bodega e passeggiata nel nord

Questa giornata sara dedicata a scoprire come la tenacia dei contadini dell'isola, dopo le
successive eruzioni vulcaniche, decisero di far nascere la vita dal suolo vulcanico, costruendo
buche per proteggere le coltivazioni di vite dai forti venti secchi e per raccogliere I'umidita
della notte, e operarono il miracolo con grande successo, riuscendo a produrre in un terreno
cosi arido.

Oggi producono vini di grande qualita e riconosciuti in tutto il mondo, che conosceremo in una
visita ad una cantina.

Per il pranzo visiteremo il villaggio costiero di Arrieta, famoso peri suoi piatti di pesce fresco.
Infine visiteremo la bella creazione di Cesar Manrique, il Mirador del Rio, dove architettura e
arte si fondono.

Sulla scogliera di Famara, a 400 metri d'altezza, un balcone sull'Oceano Atlantico, una delizia
per i sensi, vento e mormorio del mare, nuvole e sole in un paesaggio arido e bellissimo, a solo
1 km dall'isola di La Graciosa, quale posto migliore per dire addio a questa magica isola.

GIORNO 6 Fine del viaggio
Partenza per I'aeroporto
Ritorno a casa e fine dei nostri servizi.



Questa esperienza di turismo accessibile & promossa dall'associazione “Destinos Accesibles”
per chi desidera un nuovo modo di scoprire e conoscere la vera essenza dei luoghi secondo i
principi del turismo accessibile.

Il viaggio € organizzato in modo che le persone non vedenti possano apprezzarlo appieno.

Il programma del primo e ultimo giorno potrebbe cambiare a seconda dell’orario dei voli
aerei.

L’accompagnamento: & fornito dall'Associazione. Viene garantito un accompagnatore
massimo ogni 2 viaggiatori e sara presente per l'intera durata del viaggio. Per garantire al
meglio il nostro servizio, non ci affidiamo a volontari o altri viaggiatori che si prestino per
aiutare.

Per maggiori informazioni:

Paolo Casarin cel. +39 328 86 28 934
Viky Mateos cel. +34 685 48 93 90
e-mail: info@destinosaccesibles.com
Web: www.destinosaccesibles.com

Organizzazione tecnica
Travel Xperience
Viatges Experiencia 2010, SL, L-711815-P
Carrer de Pau Casals 8, Andorra laVella,
Principat d’Andorra,
teléfono +34911875940
info@travel-xperience.com
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