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LISBONA E DINTORNI

Cercando saudade, e l'anima portoghese

7 giorni - 6 notti

FOTO: Piazza del comercio del Comercio a Lisbona

BUSCANDO SAUDADE

“Saudade” € l'unica parola portoghese che non ha una traduzione; definirla € difficile perché esprime un
sentimento primordiale, un misto di nostalgia e malinconia, che si comprende meglio conoscendo un
po’ la storia del quartiere in cui € nato il fado, Alfama.

Il Portogallo prospero grazie ai suoi grandi navigatori che cercarono le migliori rotte commerciali
nell’Atlantico, inventarono la caravella e, con la fortuna ottenuta nelle loro spedizioni, fu eretto il
meraviglioso edificio gotico manuelino del Monastero dos Jeronimos, nel quartiere di Belém, molto
vicino al fiume Tago, per commemorare il ritorno di Vasco de Gama dalla sua spedizione in India nel
1499.

PROGRAMA
0n ARRIVO A LISBONA

Trasferimento dall'aeroporto alla citta di Lisbona, a circa 7 km di distanza, e check-in in hotel.
Primo giorno alla scoperta della citta; a seconda dell'orario di arrivo, € prevista una passeggiata. Cena e
pernottamento.



PERNOTTAMENTO
Lisboa

2 BELEM - DONDE COMENZO LA AVENTURA

Il Portogallo & stato uno dei grandi imperi marittimi dell'Eta Moderna. A Belém potremo ammirare i
dintorni del Monastero dos Jerénimos, Patrimonio dell'Umanita, il Monumento alle Scoperte e la Torre di
Belém, affacciati sul Tago.

PERNOTTAMENTO
Lisboa

03sSINTRA - PALACIOS Y MISTERIOS

Trasferimento a Sintra in treno, a 25 km da Lisbona. Visiteremo la cittadina e la Quinta da Regaleira, con
il suo palazzo e i vasti giardini, i suoi cunicoli e gli elementi legati alle inquietudini del suo proprietario.
Pranzo libero e ritorno in treno a Lisbona.

PERNOTTAMENTO
Lisboa

0« LISBOA HISTORICA - LA CIUDAD QUE RENACIO

Insieme alla guida scopriremo i quartieri piu rappresentativi di Lisbona, i personaggi chiave della sua
storia ed eventi come il terremoto del 1755, la battaglia di Aljubarrota e la Rivoluzione dei Garofani.
Concluderemo il tour ad Alfama, con i suoi belvedere affacciati sul Tago.

PERNOTTAMENTO
Lisboa

s SETUBAL - MAR, AZULEJOS Y SABORES

Circondata dalla Serra da Arrabida e dall’estuario del Sado, Setlbal conserva una forte identita di citta
di pescatori. Scopriremo il Convento di Gesu, il Mercado do Livramento e il Bairro do Troino. Dopo
pranzo andremo in una spiaggia vicina per rilassarci e fare un bagno.

PERNOTTAMENTO
Lisboa

s OTRAS JOYAS DE LISBOA

Visiteremo il Monastero di Sdo Vicente de Fora e il Pantheon Nazionale, dalla cui terrazza si gode di una
vista panoramica su Alfama, sul Tago e sui tetti di Lisbona. Concluderemo la visita in riva al Tago, nella
zona urbana e moderna vicino al ponte Vasco da Gama.



PERNOTTAMENTO
Lisboa

07 REGRESO A CASA

A seconda dell'orario di partenza del volo, potremo goderci una breve passeggiata prima di dirigerci
all'aeroporto. Con il nostro arrivo all'aeroporto di partenza, i nostri servizi si considerano conclusi. E
stato un piacere condividere questo viaggio con voi.

Grazie per la vostra compagnia e per aver riposto fiducia in noi. Speriamo che abbiate apprezzato
l'esperienza e che ci rivedremo in un prossimo viaggio.

INFORMAZIONI DI VIAGGIO

PER MOTIVI ORGANIZZATIVI NON E POSSIBILE MODIFICARE IL PROGRAMMA DI VIAGGIO

Questa esperienza di turismo accessibile &€ promossa dall'associazione “Destinos Accesibles” per chi
desidera un nuovo modo di scoprire e conoscere la vera essenza dei luoghi secondo i principi del
turismo accessibile.

Il viaggio € organizzato in modo che le persone non vedenti possano apprezzarlo appieno.

Il programma del primo e ultimo giorno potrebbe cambiare a seconda dell’orario dei voli aerei.

MODALITA’ DI VIAGGIO
pacchetto turistico

ACCOMPAGNAMENTO
e fornito dall'Associazione. Viene garantito un accompagnatore massimo ogni 2 viaggiatori e sara
presente per l'intera durata del viaggio.

BIGLIETTI AEREI

La quota del biglietto € da confermare al momento dell’acquisto del volo aereo in quanto nessun
biglietto € stato acquistato perché vincolante e non rimborsabile.

VOLO AEREO
Incluso un bagaglio a mano da 10 KG e una borsa piccola da mettere sotto il sedile. Quotato per un
valore di €

Su richiesta si pu0 organizzare il viaggio anche per 2 persone

QUOTA DEL VIAGGIO: 1.750€



Quota totale di partecipazione per ogni viaggiatore su base minima di 4 viaggiatori
(da confermare al momento della prenotazione dei voli): € 150

LA QUOTA INCLUDE

6 notti con colazione in camera doppia in hotel 3 stelle

Voli aereida aA/R (prezzo da confermare al momento dell’acquisto dei biglietti aerei)
Voli accompagnatori (prezzo da confermare come per i viaggiatori)
Accompagnamento di gruppo

Accompagnamento condiviso dedicato

Trasferimento di andata e ritorno in hotel/aeroporto

Tour guidati come da programma

Ingressi come da programma

Trasporti

Combustibile auto, pedaggi, e parcheggi a pagamento

Materiali di supporto come mappe tattili

Assicurazione medica e bagaglio

Organizzazione tecnica

LA QUOTA NON INCLUDE

Pasti personali e accompagnatori

Viaggio di avvicinamento all’aeroporto di partenza

Politica di cancellazione del viaggio (opzionale)

Tassa di soggiorno

Tutto quanto non espressamente indicato nel prezzo: La quota include.
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Informazioni: Il prezzo stabilito prevede l'alloggio in camere doppie se si desidera una sistemazione
diversa, o non si puo disporre della doppia, il valore maggiore sara a carico del cliente.

Disponibilita e tariffe dei servizi soggette a riconferma al momento della prenotazione dei voli.

Le condizioni contrattuali possono essere consultate sul sito web del tour operator. L'associazione &
un intermediario tra i viaggiatori e il tour operator e pertanto segue le regole contrattuali
dell'organizzazione tecnica.

Per maggiori informazioni:

Paolo Casarin cel. +39 328 86 28 934
Viky Mateos cel. +34 685 48 93 90
e-mail: info@destinosaccesibles.com
Web: www.destinosaccesibles.com

Organizzazione tecnica
Travel Xperience
Viatges Experiencia 2010, SL, L-711815-P
Carrer de Pau Casals 8, Andorra laVella,


http://www.destinosaccesibles.com/

Principat d’Andorra,
teléfono +34911875940
info@travel-xperience.com

Associazione APS “Destinos Accesibles”
CF 92259320924 Cod Univoco 0000000
Via Nigra 6 09045 Quartu Sant’Elena (CA) Italia
Cell +39 328 86 28 934
info@destinosaccesibles.com www.destinosaccesibles.com
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