
 

    

 TENERIFE· ISOLE CANARIE 
7 giorni · 6 notti 

FOTO Costa Nord Tenerife, case, vegetazione e mare. 
 

 

TRA VULCANI, BOSCHI, PAESI E OCEANO 

Tenerife è un’isola ricca di contrasti, dove il paesaggio cambia a ogni passo: dall’Oceano Atlantico alle 
foreste di laurisilva, dai villaggi dall’architettura tradizionale ai paesaggi vulcanici del Teide. Una 
destinazione che unisce natura, cultura, gastronomia e piccoli angoli ricchi di identità. 

Durante questo viaggio stabiliremo la nostra base a Puerto de la Cruz, nel nord dell’isola, una città dalla 
tradizione marinara, con strade piene di vita e un’atmosfera molto più autentica rispetto alle grandi zone 



turistiche del sud. Da qui visiteremo alcuni dei luoghi più rappresentativi di Tenerife, utilizzando Puerto 
de la Cruz come punto di partenza per scoprire i diversi paesaggi dell’isola. 

Un’esperienza pensata per vivere Tenerife al di là delle sue spiagge: passeggiare tra i suoi paesaggi, 
scoprire i suoi borghi e sperimentare la diversità di un’isola plasmata dal fuoco, dal mare e dalla 
montagna. 

PROGRAMA 

01 ARRIVO A TENERIFE 

Traslado del aeropuerto al Puerto de la Cruz en la zona norte. Primer contacto con la ciudad y 
dependiendo de la hora de llegada daremos un paseo. Cena y alojamiento. 

 PERNOTTAMENTO 

Puerto de la Cruz 

 

02 PUERTO DE LA CRUZ ·  

Visita guidata della città alla scoperta della storia, del patrimonio e dell’anima marinara. Questa città 
costiera e marinara del nord di Tenerife coniuga il fascino del suo centro storico e delle sue tradizioni 
con un’importante attività turistica. Le sue strade, le piazze, le case in stile architettonico canario, i 
ristoranti e i negozi convivono con alberghi, terrazze e luoghi di svago. Nel pomeriggio, relax al Lago 
Martiánez, uno dei luoghi più emblematici di Puerto de la Cruz. Questo grande complesso di piscine con 
acqua di mare, progettato dall’artista canario César Manrique, coniuga architettura, giardini, sculture e 
il panorama dell’Oceano Atlantico. 

 PERNOTTAMENTO 

Puerto de la Cruz 

 

03 PARQUE NACIONAL DEL TEIDE 

Da Puerto de la Cruz ci dirigeremo verso il Parco Nazionale del Teide, situato al centro dell’isola. Una 
volta giunti al Parco Nazionale, faremo un’escursione guidata di circa 6 chilometri della durata di 2 ore. 
Durante il percorso ammireremo i paesaggi vulcanici delle Cañadas, dei Llanos de Ucanca, del Roque 
Cinchado e diverse formazioni vulcaniche, scoprendo al contempo come si è formato il Teide e la sua 
caratteristica flora e fauna. Al termine dell’escursione, avremo tempo per pranzare e riposarci prima di 
proseguire con la seconda attività della giornata. 

Nel pomeriggio ci dirigeremo autonomamente alla stazione della funivia del Teide. La stazione a valle si 
trova a circa 2.356 metri di altitudine e la cabina sale in circa 10 minuti fino a La Rambleta, situata a 
3.555 metri. Non saliremo sulla vetta del Teide: l’esperienza termina a La Rambleta, dove potremo 
ammirare l’impressionante paesaggio delle Cañadas da oltre 3.500 metri di altitudine. Da lì partono 
belvedere e brevi sentieri facili. Il Teide raggiunge i 3.718 metri, quindi da La Rambleta ci troveremo a 
circa 163 metri sotto la vetta. 



 PERNOTTAMENTO 

Puerto de la Cruz 

 

04   LA OROTAVA · GARACHICO 

La Orotava è uno dei paesi più affascinanti e ricchi di patrimonio culturale di Tenerife. Il suo centro 

storico conserva magnifiche case tradizionali delle Canarie, balconi in legno, strade acciottolate, 

piazze e chiese, il tutto in un contesto di grande bellezza con vista sulla valle di La Orotava. 

Durante la visita percorreremo il suo centro storico, dichiarato Bene di Interesse Culturale, alla 

scoperta di luoghi come la Chiesa della Concezione, i Giardini Victoria, la Casa de los Balcones e 

alcune delle sue tradizionali dimore signorili. 

Garachico è uno dei borghi storici più belli di Tenerife, situato sulla costa settentrionale. Il suo centro 

storico conserva strade acciottolate, case tradizionali delle Canarie, chiese e antichi edifici che 

ricordano il suo importante passato di porto. 

È un borgo perfetto per coniugare patrimonio, storia, passeggiate in riva al mare e paesaggio 

vulcanico. 

 PERNOTTAMENTO 

Puerto de la Cruz 

 

05 SENDERISMO · LA LAGUNA 

Ci recheremo a Cruz del Carmen, nel cuore del Parco Rurale di Anaga, per intraprendere 

un’escursione a piedi. Per circa 3 ore cammineremo in un ambiente di grande bellezza, tra i 

caratteristici boschi di laurisilva, una vegetazione tipica delle Canarie che ci permetterà di scoprire 

uno dei paesaggi naturali più singolari di Tenerife. Accompagnati da una guida locale, scopriremo la 

storia, la flora e la fauna di quest’area protetta, dichiarata Riserva della Biosfera dall’UNESCO nel 

2015. Il percorso è di bassa difficoltà, anche se si snoda lungo sentieri naturali con dislivelli e terreno 

irregolare. Dopo l’escursione nel Parco Rurale di Anaga ci sposteremo a San Cristóbal de La Laguna, 

città dichiarata Patrimonio dell’Umanità. Passeggeremo tranquillamente per il suo centro storico, tra 

vie pedonali, piazze e chiese. Concluderemo la visita godendoci l’atmosfera delle sue strade, dei bar e 

delle terrazze prima di tornare a Puerto de la Cruz. 

 PERNOTTAMENTO 

Puerto de la Cruz 

 

06 COSTA SUR 

Partenza dalla costa meridionale di Tenerife per imbarcarci su un catamarano dotato di pannelli solari 
per un avvistamento rispettoso dei cetacei. Non solo osserveremo questi esemplari nuotare a breve 
distanza, ma impareremo anche a interpretare il loro comportamento ascoltando i suoni che emettono; 
potremo sentirli se avremo la fortuna di incontrarli e fare un tuffo dalla barca. 



Dopo l’escursione in catamarano ci dirigeremo verso Playa del Duque, una delle zone costiere più 
famose del sud di Tenerife. Faremo una piacevole passeggiata in riva al mare, godendoci la spiaggia, il 
paesaggio e l’atmosfera di questa zona turistica di Costa Adeje. 

Avremo tempo per rilassarci, passeggiare sul lungomare e gustare un gelato o qualcosa da bere in una 
terrazza, prima di tornare a Puerto de la Cruz. 

 

 
                                                                    PERNOTTAMENTO 

                                                                Puerto de la Cruz 

07 REGRESO A CASA 

A seconda dell'orario di partenza del volo, potremo goderci una breve passeggiata prima di dirigerci 

all'aeroporto. Con il nostro arrivo all'aeroporto di partenza, i nostri servizi si considerano conclusi. È 

stato un piacere condividere questo viaggio con voi. 

Grazie per la vostra compagnia e per aver riposto fiducia in noi. Speriamo che abbiate apprezzato 

l'esperienza e che ci rivedremo in un prossimo viaggio. 

  

 

 

             INFORMAZIONI DI VIAGGIO 
PER MOTIVI ORGANIZZATIVI NON È POSSIBILE MODIFICARE IL PROGRAMMA DI VIAGGIO 
 
Questa esperienza di turismo accessibile è promossa dall'associazione “Destinos Accesibles” per chi 
desidera un nuovo modo di scoprire e conoscere la vera essenza dei luoghi secondo i principi del 
turismo accessibile. 
Il viaggio è organizzato in modo che le persone non vedenti possano apprezzarlo appieno. 
 
Il programma del primo e ultimo giorno potrebbe cambiare a seconda dell’orario dei voli aerei. 
 
MODALITA’ DI VIAGGIO 
pacchetto turistico 
  
ACCOMPAGNAMENTO 
è fornito dall'Associazione. Viene garantito un accompagnatore massimo ogni 2 viaggiatori e sarà 
presente per l'intera durata del viaggio.  
 
BIGLIETTI AEREI 
La quota del biglietto è da confermare al momento dell’acquisto del volo aereo in quanto nessun 
biglietto è stato acquistato perché vincolante e non rimborsabile. 
 
 
VOLO AEREO 
Incluso un bagaglio a mano da 10 KG e una borsa piccola da mettere sotto il sedile. Quotato per un 
valore di €  
 



 
Su richiesta si può organizzare il viaggio anche per 2 persone 

QUOTA DEL VIAGGIO: €2.342 

Quota totale di partecipazione per ogni viaggiatore su base minima di 4 viaggiatori  
(da confermare al momento della prenotazione dei voli) 

 

LA QUOTA INCLUDE 

⮚ 6 notti con colazione e cena in camera doppia in hotel 3 stelle  
⮚ Voli aerei da   a A/R (prezzo da confermare al momento dell’acquisto dei biglietti aerei) 
⮚ Voli accompagnatori (prezzo da confermare come per i viaggiatori) 
⮚ Accompagnamento di gruppo 
⮚ Accompagnamento condiviso dedicato 
⮚ Trasferimento di andata e ritorno in hotel/aeroporto 
⮚ Tour guidati come da programma 
⮚ Ingressi come da programma 
⮚ Trasporto privato 
⮚ Combustibile auto, pedaggi, e parcheggi a pagamento 
⮚ Materiali di supporto come mappe tattili 
⮚ Assicurazione medica e bagaglio 
⮚ Organizzazione tecnica 

LA QUOTA NON INCLUDE 

⮚ Pranzi personali e accompagnatori 
⮚ Viaggio di avvicinamento all’aeroporto di partenza 
⮚ Politica di cancellazione del viaggio (opzionale) 
⮚ Tassa di soggiorno viaggiatori e accompagnatori 
⮚ Tutto quanto non espressamente indicato nel prezzo: La quota include. 

 
Informazioni: Il prezzo stabilito prevede l'alloggio in camere doppie se si desidera una sistemazione 
diversa, o non si può disporre della doppia, il valore maggiore sarà a carico del cliente. 
 
Disponibilità e tariffe dei servizi soggette a riconferma al momento della prenotazione dei voli. 
  
Le condizioni contrattuali possono essere consultate sul sito web del tour operator. L'associazione è 
un intermediario tra i viaggiatori e il tour operator e pertanto segue le regole contrattuali 
dell'organizzazione tecnica. 
 
Per maggiori informazioni: 
Paolo Casarin cel. +39 328 86 28 934 
Viky Mateos cel. +34 685 48 93 90 
e-mail: info@destinosaccesibles.com 
Web: www.destinosaccesibles.com 

http://www.destinosaccesibles.com/


 
 

Organizzazione tecnica 
Travel Xperience 

Viatges Experiencia 2010, SL, L-711815-P    
Carrer de Pau Casals 8, Andorra laVella,   

Principat d’Andorra,  
teléfono +34911875940 

info@travel-xperience.com 
 

Associazione APS “Destinos Accesibles” 
CF 92259320924 Cod Univoco 0000000 

Via Nigra 6 09045 Quartu Sant’Elena (CA) Italia 
Cell +39 328 86 28 934 

info@destinosaccesibles.com     www.destinosaccesibles.com 
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